
傳統民居永續性理念研究：北京四合院 



關於北京 

北京的自然環境： 

地理位置、地形、地势 

 

        北京位于华北大平原北端，

约东经 116°25‘、北纬 390度

54‘。处于约略平行的两条河流

之间。地势西北高东南低。西

面是西山山脉，北面是燕山山

脉，东面及南面则展开向着渤

海湾的广大平原。城区中心的

天安门广场的海拔为44.38m。

历史上描述元大都(即北京城的

前身)时说它:“右拥太行，左艳

沧海”，地形地势极为优越。 



關於北京 

北京的自然環境： 

河流水系 

 

       北京的周围有不少河流围绕。其中最大的是永定河，流经北京城的西郊。白河流经北京城的北郊。

只有发源于玉泉山的泉水，注入昆明湖后，入长河，再与金水河相汇，流入环绕北京城的护城河。它的

一个支流流入城区，称为御河。御河穿过宫苑等城区，最后在东郊与护城河相汇合，经通惠河流入运河。

这条水源是昔日北京城的生命线，也是形成北京城内外优美风景的主要因素。皇家的苑囿、王府等特权

府邸花园的池沼溪流，全仰仗于它。 

 

地质构造 

 

       北京的地质构造原属于黄土冲积层，主要是由永定河挟带的泥沙冲积而成。不过城区之内，由于建

都年代久，建筑经过多次兴废，碎砖垃圾等填土层很厚，有的地区可达4一7m深。 



關於北京 

北京的自然環境： 

氣候 

       北京位于华北地区，北纬

39°56′ ，东经116°20′，属于温

带大陆性季风气候。冬季寒冷干燥，

盛行西北风；夏季炎热多雨，盛行

东南风；春季多风沙；只有短促的

秋季气候宜人。年平均风速在

1．8~3m/s之间，全年以春季风速

最大，冬季次之，夏季风速最小。

市区全年平均温度为11．7℃，绝

对最高温度为42．6‘C，最低温度

为一22．6。C。年乎均降雨量

682．9mm，其中70％~80％集中

在夏季。冬季的冰冻线深度为0.8m。 



關於北京 

北京的城區變化： 



關於北京 

北京的城區變化： 



北京四合院 

北京四合院的形成與發展： 

         在我国，合院式居住建筑形式的形成

有着十分悠久的历史。史料记载，早在商

周时期，人们的居住建筑就已经采取了四

合院的形式。岐山凤雏的西周建筑遗址平

面呈矩形，中轴线上由南至北分别有门道、

前堂、后室。前堂与后室之间有廊相通，

院两侧为前后相连的厢房，中间形成两组

院落，是一座相当工整的四合院。这是迄

今为止发现的最早的一座四合院。到了汉

代，四合院式院落已有普遍的发展。隋、

唐时期，在壁画、绘画及明器中都可以看

到这种四合院式宅第。除此之外，宋代留

下来的四合院式住宅的资料更是丰富。可

见，我们今天所看到的北京四合院民居的

形成与发展是一个漫长而不断完善的过程。 



北京四合院 

北京四合院的形成與發展： 

        胡同是元大都規劃的產物，在元大都規劃的
制約下北京四合院分佈在“胡同”中。胡同就是
位於兩條街之間平行排列的較窄的通道，南方城
市中的“弄”或“街”。北京人稱它為“胡同”。 
       北京四合院的分佈情況清代初期，大體上是
內務府官員的住宅區在皇城之內。皇城之外，東
西交民巷的是各衙署的官員。北城為貴族及內務
府當差人的居住區，這區內王府特別多。有高官
富賈的邸宅。昔日北京有俗諺:“東富西貴”“東直
門的宅子，西直門”說明四合院分佈的大體情況。 
       不過到了清代後期，一方面權貴們為了工作
方著皇帝常住的地方的改變而遷居。另方面是滿
族人沒有錢糧後，生活困難而出，租房居住的人
日漸增多。因而之前居民較嚴格的內外城分佈情
況出現了改變。全國各地來北京居住的人越來越
多，以前的居住分佈情況已基本不存在了。外 
況大體是，宣武門外一帶，會館雲集，是外省官
員及舉子們寓居的地方。 
        辛亥革命後，清遜位後，滿族人出賣房產的
增多，大量漢人住進內城。北洋政府設在北京時
期，北京在經濟上出現過一度虛假繁榮，一些新
規在北京購置新宅，這一時期的四合院民居，趨
於成熟階段，今日所見的質量較好，較為實用的
四合院多為此時所建。 
 



北京四合院的基本方位： 

       与胡同之间就是四合院的位置，因此胡同的走向直

接关系到四合的方位。胡同是以东西走向为主，例如现

如今保留比较完好的东城区的南锣鼓巷一带和街一带的

胡同。在这样的胡同内，四合院分布在胡同的南北两侧，

形成坐北朝北院落和街南院落。除去这些东西走向的胡

同外，还有一些是南北走向的胡同。南北走向胡同里的

四合院，就成为坐西朝东的街西院落和坐东朝西的街东

院落胡同的走向，北京四合院民居就出现了街北、街南、

街西、街东这样四种基。其中以街北和街南两种为主要

类型。理位置和气候条件的影响，北京四合院以坐北朝

南的北房为最好，其次是坐的西房，东房和南房的朝向

较差，不是理想的居住方位。“有钱不住东南房，夏不

凉”的民谚，说的就是房子以坐北朝南的北房为最好。

所以，只要条件建宅时，一般都要将主房定在坐北朝南

的位置，然后再按次序安排厢房和倒座房。  

 

北京四合院 



北京四合院的社會文化： 

         北京四合院和北京四合院都是封建社会以儒学为基础的礼制思想约束下的产物。北京四合院以“北

屋为尊，两厢次之，倒座为宾，杂屋为附”的位置序列划分空间。 

         北京四合院和徽州乡村聚落在规划选址、建筑设计和营造过程等方面，都受到风水理论的影响。风

水理论强调“天人合一”的理想境界和对自然环境的充分尊重，它是中国人在特定的地理位置、自然环

境中所建构的理想聚居环境模式的展现，客观上隐含了对村民基本居住需求、观念意识及文化积淀的总

结和提炼。   

         北京四合院则表现在建筑的择地、定方位、确定和调整各房关系等方面。以空間格局为例，风水上

讲究东南向入宅，顺其自然。根据口诀，大门定为东南向后，正南、正北和正东均属于吉位，在此宜建

高大的房屋。如在南部建倒座，北部建正房，东部建厢房。正西虽属不吉，为保持宅院的对称關系，一

般也建高大的两厢房。但它的高度及宽度，都比东廂房略矮小。其它的方位，两南、两北、東北只能建

造较小的房屋。如视两南部为脏位，放廁所为宜。陰陽五行說的東部屬金，金需火煉，故廚房放在東北

或東南部。這樣的空間佈局大部份與建築的生態效應相符，但固定的功能佈局限制了建築的靈活發展。 

北京四合院 



北京四合院的建築特色： 
大門 

 
住宅建筑形式体现着中国古代社会的等级制度．大门是住宅的门第标志，礼的规制对大门的等级限定十分严格，
低品官和庶民都只允许用单开间的门面，在单开间的门面中又依据门框槛安装位置的不同分为四种定式，等级依
次降低： 
1、广亮大门：门框槛安装于中柱的位置，前后各有一个空间，等级最高，最具有代表性． 
2、金柱大门：门扇前移，安装在前金柱的位置，门前空间较小门外空间浅，门内空间深． 
3、蛮子门：门扇更向前移，安装在外檐柱的位置，门前没有间． 
4、如意门：在檐柱位置用砖砌成窄小门口．在蛮子门的基础上，将大门开间正面全部用砖墙遮挡，只留出两扇
大门，门楣与两侧砖墙交汇之处，常常做如意形状的花饰，以寓意吉祥如意． 

北京四合院 



北京四合院的建築特色： 
影壁 

    

       影壁是北京四合院大门内外的重要装饰面，主要作用在于遮挡大门

内外杂乱呆板的墙面和景物，美化大门的出人口．按古代风水学家的说

法，影壁是为了使气流绕影壁而行，聚气则不散．影壁组织门面空间有

一套定型做法，常见有三种： 

        1、位于大门内侧，呈一字形叫一字影壁，大门内的一字影壁有独立

于厢房的山墙或隔墙之间的叫做独立影壁，如果在厢房的山墙上直接砌

出小墙帽并做出影壁形状，使影壁与山墙连为一体的叫做座山影壁； 

         2、位于大门外面，座落在胡同对面，正对宅门，它们或单独立于

对面宅院墙壁之外，或倚砌于对面宅院墙壁，主要用于遮挡对面房屋和

不堪整齐的房角檐头，使经大门外出的人有整齐美观愉悦的感受．3、位

于大门的东西两侧，与大门檐口成1200或135。夹角，平面呈“八”字

形叫做反八字影壁或撇山影壁．做这种影壁时，大门要向里退进2-4m，

在门前形成一个小空间，可做出进出大门的缓冲之地． 

        影壁绝大部分为砖料砌成，分为上、中、下三部分，下为基座部分，

中间为影壁中心部分，上为墙帽部 

分，仿佛一间房的屋顶和檐头． 

北京四合院 



北京四合院的建築特色： 
垂花门 

  

        倒座房对面有一扇装饰华丽的大门叫做垂花门，也叫中门，是院落中间的一个门，即民间所说的“一宅分两院”．垂花

门外面的檐柱不落地，只有一尺多长，垂吊在中门屋檐下，而最下面的柱头做成吊瓜形式，有圆有方，而两头不落地的檐柱

之间全是镂空的木雕装饰，正因如此才称为垂花门．垂花门的屋顶形式一般多为“一殿一卷式”，其屋顶由前部起脊顶与后

部卷棚顶组合成勾搭悬山顶。这是因为面阔仅一间，进深反大于面阔从外面看不大，进到里面才会感到这门楼屋顶下的空fi

垂花门有一整套瓦饰、门饰、雕刻和彩绘，可以说是整个宅院的装饰重点．这里的门有两层，外面一层是垂花门的双扇门，

里面一层是屏门，由六扇或八扇组成，屏门漆绿色，或在绿底上撒金，人们还常车中间的门扇上各写一图3垂花门的侧立面

和剖面字“福禄寿喜”、“四季平安”等，两层门之间是一较大的左右两侧开敞的空间，通往游廊，屏门平日是不开的，这

样，垂花门打开后，在前院的人看不到内院的情况，只有重要的客人来访才打开屏门，这样不仅保持内院的安静，同时也含

有宗法礼制的意义． 

北京四合院 



北京四合院的街道朝向和尺度： 

       北京四合院以東西走向、寬度大約7m的胡

同為主要街道，這使得建築在冬季最大限度的

獲得太陽輻射熱的获得太阳辐射热。由北京的

风玫瑰图可知，冬夏兩季以幾乎正被和正南方

向的風出现的频率最大。因此，主要街道东西

走向，可以避免冬季寒风的侵袭 

北京四合院的永續性 



北京四合院的朝向： 

       北京四合院的正房坐北朝南布置，这对处于较高纬

度、寒冷地区的北京而言，首先，在冬季南侧门窗有利

于更好的获取日照，在夏季面积较小的西侧山墙可以减

少和延缓西晒带来的热量，避免下午时段的室内过热。

其次，南向开启的门窗，冬季可避免寒风侵袭，夏季可 

接纳凉风，有利于维持室内良好的热舒适环境。 

北京四合院的永續性 



北京四合院的平面佈局： 

        北京四台院的标准形式是二进四台院。三院中以中院为主，其

位置居中，面積最大，空间最为开敞。前部院落为倒座院．后部为

后罩房院。地坪高度从前至后依次升高，有利于后进院落房屋的采

光。整个四告院採用中轴对称的布局，坐北朝南，由南至北的主要

建筑有：倒座房、垂花門、正房、后罩房。后罩房院是一个横向狭

长的院子，北面建一排与基地通长的后罩房。作为女眷，女仆住房

或儲藏室。中心主院的面积较大且近正方形，院北面阔三間的正房

是北京四合院中最重要的房屋，供全家括动、待客之用。正房两侧

各建有一座耳房用作卧室或储藏室。中心院落两侧各建有厢房一座，

作为晚辈的居住用房。四面的各个房屋和垂花門之間以抄手游廊相

连，加之各座房屋前面都有走廊，所以即使在雨天也能圍著中心院

落行走一周而不被雨水淋濕。倒座院呈横向狭长状态，前部是作为

私塾、账房和男仆住房的倒座房，盡端设有厕所，东南角则是院落

大门。 

北京四合院的永續性 
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北京四合院的平面佈局： 

       北京大型的四合院都

是在三进四合院的基础上

擴展而成，如：四进、五

进、六进、七进院等。如

果纵向无法扩展，则向两

侧横側發展，形成并列式

的四合院组群。 

北京四合院的永續性 



北京四合院的材料： 

       北京四合院的土耍建筑用村为砖、木和石材

等．多取自北京西部山區。 

北京四合院的永續性 

牆面 

       北京四合院民居作为北方最具代表性的传统建

筑形式在墙面材料的选择上，室内墙面以白灰抹面，

洁白素雅。室外墙面则多为青砖，用白灰或青灰勾

缝，虽然无法和华丽宫殿建筑相比，但简单干净的

材料做法，体现出独特的雅致。还有一些墙面用包

框墙的形式，例如山墙、后檐墙、影壁墙、邱门墙

部位。包框墙即墙体四周用砖砌框，框内略微收进

称为壁心，壁心材料有砖、土坯等。包框墙分为硬

心包框墙和软心包框墙。软心包框墙是用砖或石砌

筑墙体的上下左右的边框部位，形成一个外框，墙

体中心部位再用土板筑或土坯砌筑。外框坚固，对

墙体起支撑作用，土墙心可节约资金。包框墙的砖

石外框一般厚于墙心部位，墙心向里凹进且用草泥

或白灰或青灰抹面。硬心包框墙是在壁心用石材或

方砖贴面，方砖对缝常为斜缝，讲究的还要镶嵌浮

雕图案，装饰效果明显。 



地面 

       北京四合院房屋及院子都是用方砖墁地，砖的尺寸与

房屋、院子的尺寸相配合。 

       在地面材料的选择上，北京四合院民居在室内多用青

砖漫地，经济条件差一些的则用夯土地或灰、沙、土混合

的三合土地。室外院落地面也多用砖，对门之间砖道相通，

四角留有四块空地用于绿化。铺地的砖有方砖和长条砖的

区别，方砖多用于室内地面，长条砖多用于室外。铺设工

艺有细漫、粗馒和金砖馒地的区别。细馒常用于室内或室

外比较讲究的场合，粗馒多用于院落，而金砖铺地则在四

合院民居中出现的较少，大多用于皇家建筑的室内地面。

细馒铺地的砖(多用方砖)要经过打磨加工，尺寸严格统一，

表面平整光滑，需要割角的砖要经过砍磨，使之规整。粗

漫地面比较粗糙，多用条形砖，砖面不经过打磨，砖的规

格尺寸因制坯和烧制时有变形会产生微小差别，未经修整

而直接铺设，砖之间的缝隙较大。 

 

北京四合院的材料： 

北京四合院的永續性 



北京四合院的構造做法： 

屋頂 

        北京四合院的房屋面层较厚，一般屋面的构造层

次是：在橡子上部铺望板或苇席，再覆5到8公分的苫

背，再在苫背上铺瓦，有利于建筑的保温和隔熱。 

        北京四合院民居这样的屋顶形式，一方面利用抛

物线或双曲线的特性，达到屋面迅速排水的功效;另一

方面，面对所处地区冬夏温差大的气候特征，大屋顶

起到了良好的过渡空间的作用。北京冬天气候寒冷，

而夏天又闷热难耐。这种情况下，大屋顶就发挥了独

特的作用。冬天外面寒冷，经屋顶的过渡，顶棚下面

的房间内，不会受到外面冷空间的直接侵害;夏天，则

防止太阳暴晒。 

 

北京四合院的永續性 



北京四合院的構造做法： 
吊頂 

        吊顶就是人们常说的棚顶。北京四合院

民居中除了门洞、垂花门等次要房间以外，

大多装有棚顶。构造方面，四合院建筑顶棚

是由架子和面层组成。架子常用休稽杆扎结，

上部挂在凛子上。面层分为两道:先用废纸糊

在林带杆上，再覆一层白色核心纸或花纸。

讲究的顶棚用木质方格作为架子，外面再糊

纸封顶。 

这种传统的吊顶方式在冬季有很好的保温节

能的效果。传统四合院的两坡顶房屋梁架下

的空间非常高，室内的热空气上升快，有利

于夏季的通风降温，但对冬季保温不利。安

装顶棚后，吊顶和屋顶间形成空气夹层，增

大了屋顶构造的冬季保温性能;另一方面，减

少了房间的容积，提高了室内采暖的效率，

降低的房间高度使热量的散失减缓，较高的

顶棚温度增加了室内热舒适，从而可以节约

采暖能耗。 

 

北京四合院的永續性 



北京四合院的構造做法： 

牆體 

        北京四合院是木构架承重，使用砖墙作为圍护结构。北京四合院的外墻平均厚度達490mm,蓄熱性大，有利于

建筑的保温和隔热。 

北京作为古都，建筑经过多次兴衰，碎砖数量极多，用碎砖就可以砌成四合院的高墙。砌法是先用条砖砌出四角，

中间用碎砖头与泥填充，略向里缩，外面再刷上白灰，即省材料又美观，这种墙称软心墙。我们常见的北京四合

院民居中的山墙、后檐墙、院墙多是这种软心砌法。这种砌筑方法使废弃的建筑材料得以再次的利用，大大节约

了建材的消耗，这也算是北京四合院民居的一大特色。另外，之所以可以用碎砖砌墙，主要得益于梁柱支撑的房

屋结构，房屋的重量与荷载是由梁柱等木构架承担，墙体并不承重，只起分隔与保温的作用。 

北京四合院的永續性 



北京四合院外牆的蓄熱性： 

        北京四合院的实墙平均厚度达490mm，屋面厚度

为200~300mm。 

       厚重的围护结构在白天积蓄的太阳辐射热，在冬

季夜间利用其长波辐射提高室内温度，在夏季夜间则

可以通过对流通风以及辐射散热等方式将热量带走。

因此，厚重的围护结构适应于北京地区冬季寒冷的气

候和早晚较大的温差变化对室内热环境的影响。 
         

北京四合院的永續性 



北京四合院的院落空間： 

       北京四合院的院落空間是由房、墙圍合而成的

封闭式空间，门窗洞口均朝向内院开启，四面圍合

的空间形式使合院式民居可有效的避免冬季寒风的

经袭。研究表咐，如果围墻高约2m，当室外为风速

5m/s的西北风时，合院式民居的院落内除少数地方

以外，l.5m高處的風速基本在1 m/s以下．不会对院

落内人们的活动造成明显的影響，这说明圍合式院

落的防风作用是非常有效的。 

        合院的大小，與緯度的變化成正比，即高纬度

地区合院面积较大，低纬度地区合院面积较小。北

京地区太阳高度角小，房屋之间必须留有一定的间

距才能在冬季获得足够的日照。 

        一个由正房、东两厢房及倒座房共同围合而成

的标准一进式北京四合院进深大约46m，面宽约

45m。 

北京四合院的永續性 



北京四合院的採光： 

       北京四合院属于房房相离式民居离，使得倒座房和

厢房不对正房采光形成遮挡。在房屋高度的 

处理上，两侧的厢房也造得比正房低矮，使正房能够获

得更多的有效日照，有利于被动式采暖。同时，较宽的

院落使得两侧的厢房也可获得日照和采光。 

       北京四合院庭院面积大，为长宽比接近1：1、进深

略人于面宽的方形，房屋为单层，光线可直接射入室内，

有利于冬季太阳辐射热的获得。 

北京四合院的永續性 



北京四合院的開窗： 

       北京四合院的正房坐北朝南布置，

这对处于较高纬度、寒冷地区的北京而

言，首先，在冬季南侧门窗有利于更好

的获取日照，在夏季面积较小的西侧山

墙可以减少和延缓西晒带来的热量，避

免下午时段的室内过热。其次，南向开

启的门窗，冬季可避免寒风侵袭，夏季

可接纳凉风，有利于维持室内良好的热

舒适环境。 

        

北京四合院的永續性 



北京四合院的開窗： 

       自然通风是四合院民居夏季普遍采用的降温方式。当

室内气温高于室外时，采用自然通风，实际上是以室外相

对舒适的空气替换室内热空气，在换气过程中带走室内的

余热。在冬季，建筑热环境调节的任务是减少室内热量流

向室外，而自然通风形成的缝隙冷风渗透和门窗开启冷风

侵入是构成房间耗热量的主要组成部分，因此，增加气密

性、降低自然通风量成为北方地区抵御室外低温空气的主

要措施之一。四合院是由四面建筑围合成封闭的院落，院

内外墙上的窗户尺寸明显大于院外外墙上的窗户，因而冬

季相对于院外，院落内气流比较稳定，减少了风压形成的

室内外换气量，增强房间的气密性 

北京四合院的永續性 



北京四合院的永續性 

       北京四合院断面庭院侧的门窗，

除明間外，上部設置支摘窗，下部为

檻墻．保证夏季的热气流走即可。由

于門窗較大较大的传热系数使其能耗

在建筑維護结构的总能耗中占了很大

的比例，北京四合院采用支摘窗來加

強窗戶的保溫性能。此外，支摘窗上

部可开启，下部封闭，利與夏季熱量

的散失。支摘窗与隔扇窗相比，支摘

窗减少了一道冷风渗透的缝隙，有利

于冬季室內的保溫。 

北京四合院的開窗： 



北京四合院的遮陽和太陽能的利用： 

       传统的北京四合院建筑都是单层，单位建筑面积可接受的太阳辐射的外围护面积大，因而太阳辐射对四合

院建筑室内热环境的影响也更为明显。 

 

       北京四合院民居常见的太阳能利用措施包括:建筑的朝向多坐北朝南，增大朝向面积:外窗主要设置在阳面

(南面)的墙上，而且面积较大，而阴面不设外窗或减少窗户面积;正房与厢房之间在平面和立面关系上都互相躲

闪，厢房尽量不遮挡正房的视线等。四合院民居由四面的围合出封闭的、独立的院落中种植植物。夏季植物的

枝叶不但能对落在建筑上的太阳辐射形成遮挡，而且植物的蒸腾作用也在院内形成更舒适的小气候环境。冬季

植物处于落叶期，太阳辐射受植物的遮挡又大大减小，有利于建筑接受太阳辐射。 

        

北京四合院的永續性 



北京四合院的被动蒸发降温： 

        液态水在蒸发的过程中可对空气起到降温的作用。北京四合院民居建筑的外围护结构多为砖、砖土混合

构成墙体，这些都是吸水性好的材料。在雨后，落在围护结构外表面的液态水一部分流失，一部分在表面蒸发，

可降低外围护结构外表面的温度;还有一部分渗透到外围护结构内部被储存起来。在雨后，由于围护结构外表

面处存在液态水，其水蒸汽压力大于周围的室外空气的压力，在外表面仍然存在蒸发，伴随这表面蒸发，储存

在围护结构内部的液态水向外表面渗透，使得表面的蒸发过程在雨后一段时间内得以持续。而蒸发过程中吸收

热量，降低围护结构和周围的空气温度，从而对民居建筑起到降温作用。 

 

        此外，北京四合院民居室内地面多为青砖铺地，经济条件差一些的则用夯上地或灰、沙、土混合的三合

土地。院落的地面也多用砖铺地。这些地面材料具有良好的吸水和蓄水性能。所以当天炎热时，向地面撒水也

是四合院民居常用的被动降温措施。 

        

北京四合院的永續性 



北京四合院的主動式採暖策略： 

       北京四合院利用火炕作为冬季采暖的主要手段，将采暖方式与建筑设计结合在一起，

通过增加室内温度保证人体的热舒适。后者因建筑的密闭性较差而使用局部采暖的方式，

利用简单的建筑设备直接加热人体。北京四合院十制的火炕利用灶火的余热进行取暖，具

有蓄热量大且散热均匀的优点。火炕通常布置在临窗一侧，使得冬季由窗户渗入的室外冷

空气得以预热。 

北京四合院的永續性 



                              目的 
策略 

獲得南向的
的太陽輻射 

避免西北寒
風的侵襲 

減少室內熱量
的散失 

不遮擋建
築的採光 

夏夜增
大散熱 

冬夜增加
室內溫度 

冬季增加
室內保溫 

夏季對流
通風 

夏季提供
遮陽 

選
址
規
劃 

聚落選址在山南坡的山
坡上 

            

主要街道東西向佈置            

主要街道寬度7m左右             

建
築
形
式 

正房平面呈長方形，長
度方向朝南開窗 

            

正房北向開小窗            

房屋的體型係數較小           

房屋的高度較低             

房間設置吊頂           

房屋的進深較小              

厚重的維護結構            

使用支摘窗            

屋簷出挑深度適當            

建
築
關
係 

各個房屋分離           

廂房的高度低於正房           

廂房的台基低於正房           

院
落
和
植
被 

院內僅種低矮花木            

眼內設置涼棚            

院落四面圍合           

院落面積較大             

採暖：設置火坑            

北京四合院的永續策略小結： 

北京四合院的永續性 
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