 觀 審 和 般 若 

叔 本 華 從 意 志 本 體 論 出 發 ， 認 為 理 念 是 意 志 的 產 物 ， 是 本 體 和 表 象 之 間 的 中 介 ， 是 馴 順 地 為 意 志 服 務 的 ， 工 具 是 用 來 認 識 表 象 的 。 因 此 他 就 認 為 理 性 不 可 能 認 識 產 生 它 的 意 志 。 而 只 有 直 觀 才 是 一 切 真 理 的 源 泉 ， 一 切 科 學 的 基 礎 。 他 認 為 理 性 認 識 的 只 是 直 觀 世 界 的 摩 寫 和 複 制 ， 它 近 似 於 " 鑲 嵌 畫 中 的 碎 片 。 " 2 

直 觀 是 它 可 近 而 不 可 即 的 極 限 。 它 寫 道 ： " 人 類 雖 有 好 多 地 方 只 有 借 助 於 理 性 方 法 的 深 思 熟 慮 才 能 完 成 ， 但 也 有 許 多 事 情 ， 不 用 理 性 ， 反 而 可 以 完 成 得 更 好 些 。 " 3 因 此 叔 本 華 就 貶 損 理 性 ， 抬 高 直 觀 ， 認 為 只 有 借 助 直 觀 才 能 達 到 絕 對 認 識 ， 而 一 有 理 性 介 入 ， 就 難 免 要 出 現 謬 誤 。 
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叔 本 華 認 為 現 象 是 由 理 念 產 生 的 ， 那 麼 作 為 人 要 認 識 理 念 ， 也 就 不 用 一 般 的 認 識 方 法 ， 只 有 在 作 為 主 體 的 發 生 變 化 後 ， 即 擺 脫 了 意 志 的 束 縛 後 ， 上 升 為 純 粹 的 不 帶 意 志 的 主 體 時 ， 才 能 認 識 理 念 。
現象





理念





主體








擺脫意志











對象（表象，客體）





真理軸（無時空）





提升或喪失





佔據成為理念（成為主體可能，即完美的表象世界）





觀 審 法 ：自我喪失;圖表：王永成製








